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Giris

Spor oyunlari kiiltiirtin bir parcasidir. Dolayisiyla her hangi bir milletin kiiltirinia
daha iyl taniryabilmek icin onun milll spor oyunlarmmin tarihi {izerine yapilan
aragtirmalara da 6énem verilmelidir. Bu ac¢idan bakildiginda Tirk halklariin
ortak mirast olan ve Divdnii Liigdli’t-Tiirk’te tasvir edilen lepiik oyununun derinden
aragtirlmasinin 6nemi tartigilamaz. Bahsi gecen bu oyun simdiye kadar gesitli
aragtirmacilarin dikkatini ¢ekmis, oyun hakkinda cesitli gérisler ileri stirilmusgtiir.
Bazilar1 tepik oyununun bugtinkii futbolun babasi oldugu fikrini savunurken,
bazilar1 da tepiikin futboldan farkli bir oyun olabilecegini dile getirirler. Bu
baglamda Ibrahim Yildiran: “Futbolun, hemen hemen tiim iilkelerin en popiiler sporu olusu,
onun kikenine tligkin arayislan yogunlastirnugte:. Gegmuy ¢aglarda oynandiklary belirlenen ve top
ile viicudun diger bolgeleri disinda ayak temasiun da soz konusu oldugu tiim oyunlarin modern

Sfutbolun inceli sayilmasi neredeyse gelenek halini almugtu.. ... Ulkemizde de benzer bir durum
s6z konusudur” demektedir'.

Tepiikin futboldan farkhi bir oyun olabilecegini ileri siiren arastirmacilardan
birisi Tbrahim Yildiran, Tirkler Ansiklopedisinde simdiye kadar teptk tzerine
yapilan c¢ahgmalan analiz ederek, bu oyun ilk olarak Batih arastirmacilarin
dikkatini ¢ektigini, ayrica H. B. Kunter’'in 1938’de yayinlanan eserinden sonraki
galismalarin hemen hemen hepsinde #epik futbolun 6nceli olarak gdsterilmeye
baslachgini yazar®. Ornegin, Resat Geng 11. Yiizyil Tiirk diinyast ile ilgili yazdigi
kitabinda ¢ocuk oyunlarim ele alirken #piik hakkinda bilgi verir ve Divdni Liigdti’t-
Tink'te gecen verilerden yola cikarak: “Bu dikkate deger kayittan anladigomiza gire, daha
XL yiignlda Tirkler arasinda ayakla oynanan ve buginkii futbolun ilkel sekillerinden birt
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1 Ibrahim Yildiran, “Eski Tiirk Cocuk Oyunlarmdan Tepiik ve Yasayan Varyantlarr”, Tiirkler
Ansiklopedist, C 111, Yeni Thrkiye Yayinlari, Ankara 2014, s. 196.

2 Ibrahim Yildiran, agm., s. 196.



560 Negizbek Sabdanaliyev

saylabilecek bir oyun oynamakta 1di” diye sonug ¢ikarir®. Bazi kitaplarda ise tepiik ve
futbolun ayni oyun oldugu artik ispatlanmig gibi muamele yapilarak tepik kelimesi
ile berlikte parantez icinde futbol kelimesi verilir: tepiik (futbol)*. Bunlardan
sonraki ¢alismalarin ¢cogunda fepik artik hep futbolun babasi olarak gosterilmeye
baglamig ve hatta bu tiir yazilarda 11. yiizyil Ttirk cocuklarinin futbol oynamakta
oldugunu hayal ettiren resimler konulmaya baglamigtir:

Foto 1: Tepiik Oynamakta Olan Tiirk Clocuklari’®

Bu resmi artik bircok yerde gérmek miimkiindiir. Goéruldigiu gibi resimdeki
oyunda kullanilan alet kiiresel bicimdedir. XI. ytizyilda tepiik oyununda kullanilan
aletin fiziki bicimi hakkinda Ibrahim Yildiran’in yazisida genis bilgi verilmistir
ve bu aletin kiiresel degil yass1 bir sekilde oldugunu ispatlayan kanitlar getirilmeye
galigilmigtir ve bugiin Azerilerde, Kirgizlarda, Turkmenlerde ve Uygurlarda
oynanan gipolik, ldnga, para, tepkiig oyunlarinda kullanilan aletlerin de asagi-yukari
ayni, yani yassi oldugunu gosteren resimlere yer verilmistir®.

Tepuk Aleti

Tepiikin futbolun 6nceli olup olamayacagim saptamada bu oyunda kullanilan
aletin fiziki bigimi, bagka bir deyigle yassi veya kiiresel sekilde olup olmayist

3 Resat Geng, Raggarl Mahmud’a Gire X1. Yiizydda Tiirk Diinyasi, Ttrk Kiltiirini Aragtirma Enstittst
Yayinlari, Ankara 1997, s. 157.

4 Ozbay Giiven, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Ankara 1992, s. 37.
5  http://www.cetelemiz.com/2017/08/ turklerde-tepukfutbol-oyunu.html
6 Ibrahim Yildiran, agm., s. 197-198.
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oldukca 6nemlidir. Cinki eger alet yasst bir bicimde olursa bununla futbol gibi bir
oyunun oynanmast olduk¢a giigtiir. Bu baglamda Ibrahim Yildiran makalesinde
“Aepiik cisma, bilinen_futbol oyununun thiyyag duydugu kiiresel bir forma sahip midir? Oyunun
uygulanma bigimi_futbol oyununa benzemekte mudvr? ‘Iepiik, gergekten oyun ve oyun aract olarak

bR}

tarih sahnesinden gekilmis midir?” sorularim sorar’. Bu sorularn cevaplandirilmast
gercekten de onemlidir. Ciinkii fepikin futbolun babasi oldugunu savunurken
bazilarimin Divdnii Lijgate’t-Tirk’e atifta bulunup, fakat bu eserde yer almayan
ifadeleri bile ileri siirdiigii yazilar mevcuttur. Ornegin, Genglik ve Spor Genel
Mudirligi tarafindan 2010 yilinda yayimlanan 7irk Dinyasi’nda Ortak Sporlar
adli kitapta fepiik hakkinda bilgi verilirken: “I¢i hava ile doldurulmus, yuvarlakga kiigiik
tulumlas;, top olarak kullamlirdr. Aynica, bir derinin igine yiin, kegt kila ya da tiiy konularaki top
bigimane getirilird” ifade yer almaktadir®. Halbuki Mahmud Kaggari’nin eserinde
sadece: “Rursun eritilerek i agvrsagr seklinde dokiilii iizerine kegt kil veya baska bir sey sanlu;
gocuklar bunu teperek oynarlar” ciimleleri yer alir’. Bunun diginda da #epiik hakkinda
baska bir bilgi yoktur.

Ibrahim Yildiran lepiik oyununda kullamilan aracin kiiresel bicimde olmadigim
ileri stirerek sunlar ifade eder: “Atalay’in Tiirkge ¢evirisi, kursun kitlesinin iizerine kegt
klvn sanldige seklindedir: Bu yontemle elde edilecek bir cismin, futbol oyununun thtivag duydugu
Jformda, yuwvarlak-kiiresel bir topa benzemeyecegi agikti: Ayrica, kiiresel bir cisim elde etmek igin
yasst bir kursun par¢asindan hareket etmenin mantige ne obmalidir?’'°. “ITepiiktin fiziki bi¢imi
hakkinda bir fikrin olugmasi i¢in bugtinlerde oynanmakta olan ve hem alet hem
oyun tarzi hem de adlandirihgt bakimimdan #epiktin devami olarak sayilabilecek
oyunlarda kullamilan aletleri veya bunlarin resmini veya videolarini gérmek daha
etkilidir:

7 Ibrahim Yildiran, agm., s. 196.

8 T.C. Bagbakanhgi, Genglik ve Spor Genel Mudurlugu, 7irk Dinyasinda Ortak Sporlar, haz. Ahmet
Tuziin, Ankara 2010, s. 19.

9  Kaggarh Mahmud, Divdnii Liigdti’t- Tiirk, gev. Besim Atalay, Ttudk Dili Kurumu Yaynlari, Ankara
1985, C 1, s. 386.

10 Ibrahim Yildiran, agm., s. 197.
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Foto 2: Mogolistan’da Oynanan Tevek''

Aletin nasil yapildigimi ve fepiikiin yasamakta olan varyantlarindan biri olan
ldnga oyunu nasil oynandiginm gosteren videoya ise youtube kanalindan ulagmak
mumkiindir'?.

Tum bunlar tepiik oyununda kullamlan aletin yass: bir sekilde oldugu ve futbol gibi
oyunlarda kullanilmasi miimkiin olmadigr digtincesini pekistirir.

Tepiikiin Bugiinkii Varyantlar:

Ibrahim Yildiran makalesinde tepiikin bugtinkii varyantlarn olarak Azeri, Kirgiz,
Turkmen, Uygurlardaki oyunlart gostermektedir ve bu oyunlarin oynanig
bicimleri iizerinde durmaktadi. Her birinde oyunun adlandirmalar farklidur:
Azerilerde gipolik, Turkmenlerde para, Kirgizlarda linga ve Uygurlarda tephkiig,
ama alet ve oynamy sekli kiiciik farkhihklar g6z 6ntine alinmazsa agagl yukari
aymdir’®. Burada Kirgizlarda ldnga adlandirmas: yaninda para adlandirmasi da
kullanildigini s6ylemek gerekir. Bunlarin diginda N. Abdimitalip Uulu Tuvalilarda
tevek, Hakaslarda tibek, Altaylarda tebek, Mogolistan’daki Kazaklarda tebiik olarak
bilinen oyunun oldugunu belitmigtir'. V. Butanayev de kitabinda Hakaslardaki
tibek oyunu hakkinda bilgi verirken bu oyunun yuvarlak kursun ve ytinli deri
pargasindan yapilan alet ile oynandigini belirtir. Aletin yapihs bicimi de yukaridaki

11 Bu resim Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Edebiyat Fakiltesi Tiirkoloji 1. smif
ogrencisi Mogolistanh Kazak Giintiigan Mukambet tarafindan ¢ekilmigtir. Kendisine en igten
tesekkiirlerimi iletirim.

12 https://www.youtube.com/watch?v=MOmzoqo-]f0.

13 Ibrahim Yildiran, agm., s. 198-199.

14 Hypcynrasn AGpumuramun yyiy, “Maxwmyn Kamrapusus “llusan Jlyra rar-Typx” cesmyrysne
kespewked “Tenyk owony ryypanyy”, Tirk Halklanmmn Geleneksel Spor Oyunlarn (Bildiriler Kitab),
Bigkek 2015, s. 155.
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resimde gosterilen alet ile tamamen aymidir”®. Ttum bu bilgiler, ayrica, bugtinki
oyunlarinm adlandirmalarimin gogunun fepiik kelimesinin ses degisimine ugramig
uzantilar1 olmas: ve bugiinkii oyunlarin hepsinin aletlerinin hemen hemen aym
fiziki yapiya sahip olmasi ve hepsinin agagi yukar: ayni sekilde oynanmasi epiikiin
futbolun babasi olmayabilecegini diiginmeye sevk eder.

Bu arada Mahmud Kaggari’nin cesitli durumlar detayl bir sekilde ustaca tasvir
edebilme becerisine sahip oldugunu hatirda tutmak gerekir ki, futbol gibi bir
oyunun 6nemli araci olan topun disinda mutlaka olmas: gereken kaleler hakkinda
ve topun ancak bu kaleler icine atildiginda zafere ulasildigini kesinlikle belirtirdi
dustincesi akla geliyor. Ayrica Divdnii Liigdti’t-Tiirk’te “top, topag¢” anlamlarin
veren fopik kelimesi ve bunun kisaltilmig sekli olan #p kelimeleri varken, futbolun
onceli oldugu digtintilen fepitk oyununu agiklarken niye lopk veya top kelimesini
kullanmasin?'®

Mogolistan’da yasayan Kazaklarda oynanan oyunun adi fewik seklindedir'.
Mogollardadatevegadlioyunmevcutturvesiksikzevegturnuvasigergeklegtirilmektedir.
Mogollarin oynadigr bu oyunun teveg olarak adlandirilmasindan Mogollarin bu
oyunu Kazaklardan 6grendigini tahmin etmek mimkiindur. Ciinkit Mogolcada
Demek Mogolcadaki teveg kelimesi muhtemelen Tiirkcedeki tep- fiillinden tiiremis
bir kelimenin varyantlarindandir.

Para ve Langa

Kirgizlarda oynanan para ve langaya gelince Kirgizlarda bu oyunun veya en
azindan bunun adlandirilmasinin zamaninda unutulmug oldugunu séylemek
miimkiindiir. Ciinkit hem para hem de ldnga kelimeleri Ttrkce kékenli degildir.
Bu oyunun veya en azindan bunun adlandinlmasinin Ciin’den gelen Dunganlar
tarafindan getirildigi tahmin edilebilir. Ttrkolog Sarsen Amancolov’un oglu Ural
Amancolov da bu oyunun Cinlilere dayandigini ileri siirer'®. Cinlilerde oynanan

15 V. Ya. Butanayev, Budni i Prazdniki Tyurkov Hongoraya / “Tol Hooray Conmit Olafiay Paza Ulug Kiinnert,
Abakan 2014, s. 181.

16 Kaggarlh Mahmud, age., C 1, s. 190, 318.

17 Bubilgi Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyatt Anabilim Dah Doktora
ogrencisi Mogolistanli Kazak Canarbek Asimhan’dan alinmistir. Kendisine sonsuz stiikranlarimi
sunmak isterim.

18 Opoc-Monzon Toss, Nepko Publishing, Ulaanbaatar 2012, s. 452.

19 http://uralaman.hol.es/2013/10/asyiki-i-lyanga-igryi-detey-narodov-kaza/
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ve oynanig bicimi ve kullanilan aracin formu bakimindan fepike benzeyen
oyunun adi jianzi seklindedir. Kirgizlarda ve Kazaklarda lingamn basamaklar:
vardir ve her biri ¢esitli adlandinlr. Birinci basamak basit vurugtur. Ikincisi
visidir, GgUnclsi para, dordincusii koso, besincisi lur, altincis bez, yedincisi kaygr,
sekizincisi janz: vs. Bu basamaklar ve bunlarin adlandirilmas ile ilgili bilgilere
bilimsel kaynaklarda rastlanmaz, bunlari sadece bazi insanlarin hatira yazilarmda

gormek mumkindir®

. Basamaklarin sirast bolgeden bélgeye gore degisebilir
ama adlandirmalar aynidir. Baz: yerlerde veya bazen sadece basit vurugun belli
bir saytya kadar ulaglmasi amaclamr. Ibrahim Yildiran’in makalesinde iste
basit vurugun yuze kadar ulagilmasi amaglanan oyun tirt tasvir edilmistir®'.
Gorildigu gibi Kirgizlardaki tepik oyununun basamaklarinin adlarmin  hig
bir1 Kirgizca degildir ve Cince adlandirma olan jianzi Kirgizlarda oyunun bir
basamagimin adidir, basamaklardan birinin adi da oyunun tamaminin adidir, yani
para. Para kelimesi Ruscada “cift” ya da “iki” anlamimi verir. Rusya’da oynanan
ve tepiikle benzerlik ihtiva eden pogekuska (zos’ka) adl bir oyun vardir ancak bu
oyunda kullanilan arag biraz farkl bicime sahiptir. Jos’ka kiicticiik torbanin icine
fasulye konularak yapilir. Orta Asya’da oynanan oyun hem oynanig hem de araci
bakimindan farkhlik gésterdigi icin bu cografada yasayan Ruslar da para veya ldnga
kelimelerini kullamirlar. Bu adlandirmalarin etimolojisine gelirsek, para hakkinda
bilgiye simdiye kadar rastlanmamigtir. Ldnga kelimesi hakkinda ise iki goris ileri
suriilmektedir. Birine gore ldnga kelimesi Farscadaki “aksak” anlamin veren lang
kelimesinden gelir. Digerine gore ise linga kelimesi Cince olmalidir. Fikrimizde
langa kelimesi Cincedir ve ¢incedeki lang “iki” ve ge “tane” kelimelerine dayanir:
B liangge?.

Yukarida verilen bilgilerden yola ¢ikarak oyunun tamamimin adi onun bir
basamagma verilebilecegini ve aym sekilde bir basamaginin adi oyunun
tamamin adlandirmada kullanilabilecegini ileri stirmek mumkindir. Bu agidan
baktigimizda Cin'den Orta Asya’ya gé¢ eden Dunganlarin beraberinde oyunu
getirdiklerini, kendi aralarinda bu oyunu bunun basamaklarindan birinin ad
ile adlandirdiklarini, bunlardan oyunu 6grenen vyerliler de oyun ve basamak
adlarmi da 6diinglediklerini tahmin etmek miimkiindiir. Bu gérts dogru ise
oyunu 6grenen Ruslar ldnga kelimesini kendi dillerine cevirerek para seklinde
kullanmaya baglamiglardir. Basamak adlarindan para disinda koso, bez kelimelerini

20 http://www.umma-42.ru/news-1795.html
21 Sat Toktorbayev, Ospiiriimdor Oyundan, Biskek 1991, ss. 167-168.
22 https://bkrs. info/slovo.php?ch=4 Biiyiik Rusca-Cince ve Cince-Rusga Sozliik.
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de Ruscanm yardimi ile aciklamak mumkiindir. Ruscada koso “egik” anlamim
verir. Oyun basamaklarindan birinde alete ayakla egik sekilde vurulur ve bunun
i¢in koso ach verilmigtir. Bez kelimesi ise Turkcedeki —siz ekine denk gelir. Ldnga
oyununda bazi basamaklarda alete ¢esitli yollarla vururken yardimei olarak basit
vuruglar kullanilabilir. Bazi basamaklarda ise sadece belli bir vurug tarzina izin
verilir ve bu tiir basamaklarda basit vuruglarin kullanimi séz konusu olamaz.
Iste bu basamaklarda basit vuruglarszz oynandig1 icin bu basamagmn adi olarak
Ruscadaki bez kelimesi kullanilmigtir.

Jianzi

Bugtin spor diinyasinda diinya ¢capinda turnuvalar: diizenlenen shuttlecock oyununun
Uluslararas: Shuttlecock Federasyonu ve Avrupa Shuttlecock Federasyonu vardir.
Her ikisinin de sitesinde yer alan bilgilere gore shuttlecock oyununun kékenleri
Cin’de oynanan # jianzi veya jianzi oyununa dayanir®. Cin’de bu oyun oldukca
yaygindir ki bazi gehirlerinde teneffiis zamaninda okullarm o6ntinde kugiik
¢ocuklardan son smif &grencilerine kadar jianzi oynamakta oldugunu gérmek
mumkiindir. Sokaklarda ise yaghilarin da genglerin de, erkeklerin de bayanlarin
da jianzi ile zaman gegirmekte oldugunu gosteren videolara rastlanabilir®.

Cin’deki jianzinin tarihgesine gelirsek yaklagik bes bin yil 6nce Huan nehrinin
(Huanhe) kiyilarinda bugtinkii jianziya benzer bir oyunun oynandig tespit edildigi
ileri stiralur®.

Foto 3: Cin’de bugtinlerde kullamlan modern jianz: tirleri

23 http://www.shuttlecock-world.org/site/news/history_of_shuttlecock_sport/ ve http://www.
shuttlecock.eu/public/news/history_of_shuttlecock_sport/

24 Burada Cince kaynaklardan faydalanmada yardimim esirgemeyen Kirgizistan-Tiirkiye Manas
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Cin Dili ve Edebiyati Boliimii 6gretim elemani Kanat Abdicapar
Uuluna gtikranlarimi sunmak isterim.

25 http://book.kongtz.com/11725/772636747/
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Jegi Chagi

Tarihi eski donemlere dayanan ve oynanig tarzi ve oyunda kullamlan aracinin
bicimi bakimandan tepiik ile benzerlik ihtiva eden oyunlardan biri de Korelilerin
Jegi chagi oyunudur®. Korece jegi oyunda kullanilan aracin adidir ve “sikke veya
sikkeye benzer nesnenin deliginden kagit veya bezi gegirerek yapilan oyun aleti”
anlamini verir”. Chagi ise tepmek anlamindaki filldir®. Kore Etnografik Sizligiine
gore bu oyun hakkindaki bilgiler 16. Yiizyildan itibaren rastlamaya baglamgtir.

Foto 4: Jegi chagi oynamakta olan Koreli cocuklar™.

26 Burada Korelilerde Jegi chagi oyunu hakkinda kaynak bulmada ve bunlar kullanmada yardimda
bulunan Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkoloji Ana Bilim
Dali Doktora 6grencileri Wanguk An ve Sora Park’a sonsuz giikranlarimi sunmak isterim ederim.

27 0|8]&, Zo{CHAMH, BIE M3 (Biyiik Korece Sézliik), 1990, s. 3277.
28 0|8]&, ZO{CHAIT, BIE M B (Biyiik Korece Sozliik), 1990, s. 3546.

29 Kore Etnografik Sézliigii:  https://m.terms. naver.com/entry.nhn?docld=1012557&cid=
50221 &categoryld=50233.

30 Bu resim Korelilerin tnli ressami Kim Jun Gin'in 19. yiizyila ait ve Kore hayatim yansitan
HED, 7IMHB S E ) 19M7] Y (Kisanpunsokdo) kitabindan alinmustir: https://m.terms. naver.
com/entry.nhn?docld=1012557&cid=50221&categoryld=50233.
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Sonug

Tum bunlardan yola gikarak #epik oyununda kullanilan alet futbol oyunu igin
uygun bir fiziki yapiya sahip olmadigi, baska bir deyisle kiiresel, yani top bi¢ciminde
olmadigi, yani yassi oldugu ileri siirtilebilir. Divanii Lugati’t-Turk’te topik ve top
kelimelerinin ge¢mest ve tepiik oyununu agiklarken bu kelimelerin kullamlmamasi
bu gortsii destekler. Dolayisiyla da #epiik oyununda kullanilan alet ile futbol gibi
bir oyunun oynanabilecegi thtimalinin oldukga zayif' oldugu kanaatine varilabilir.
Bunun disinda baz1 halklarda tepiik kelimesinin ses degisimine ugramus tebek, teveg,
tevek, tewik, tepkiig gibi kelimelerin bir oyun adi olarak kullamilmasi ve bu oyunlarin
para, linga, ¢ipolik, jianzi, jegi chagi gibi farkl adlar tagiyan oyunlarla benzerlik
gostermesi ve de tim bu oyunlarin oynanig bicimlerinin futbolun oynanis bigimine
benzememesi XI. ylzyilda Tirkler arasinda oynanan fepiikiin futboldan farkh bir
oyun oldugu diisincesini pekigtirir. Ayrica, her seyl oldukca detayh tasvir eden
Kaggarlh Mahmud futbol gibi bir oyunun ¢ok 6énemli unsurlar: olan kalelerden
veya o zamanlarda bunlarin fonksyonunu igleyen bagka unsurlardan kesin soz
edecekti digtincesi de yerindedir. Ancak bu soylenenler Ttrklerde o zamanlarda
futbola benzer oyun yoktu anlamina gelmez. Zira Divan’da ve diger tarihi eserlerde
Ttrklerde topla oynanan oyunlar hakkinda gesitli bilgiler verilmistir. Bu bildiride
sunulan bilgiler sadece fepiktin futhboldan farkli bir oyun oldugu distincesini
destekleyen bilgilerdir.
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